Nagykaracsony Kozség Onkormanyzat Képvisels-testiilete 2019. december 11-i rendkiviili
nyilt tlésnek 2. napirendi pontja

Térgya: Nagykaracsony Kozség Onkormanyzata Sportkoncepcidjanak megalkotasa
Elbadé: Scheier Zsolt polgadrmester
Tisztelt KépviselS-testiilet!

A sportrol sz616 2004. évi 1. torvény részletezi a helyi onkormanyzatok sporttal kapcsolatos
feladatait, amelyek a kdvetkezok:

»93. § (1) A telepiilési dnkorméanyzat - figyelemmel a sport hosszi tavi fejlesztési
koncepcidjara -:

a) meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciot, és gondoskodik annak megvalositasarol,

b) az a) pontban foglalt célkitlizéseivel 8sszhangban egyiittmikodik a helyi
sportszervezetekkel, sportszovetségekkel,

¢) fenntartja és miikddteti a tulajdonat képezé sportlétesitményeket,

d) * tdmogatja az iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlasa feltételeinek
megteremtését.

(2) * A telepiilési dnkorményzat az (1) bekezdésben foglaltakon kiviil timogatja az iskolai
sportkdrok mikodéséhez, vagy az ezek feladatait ellaté disksport-egyesiiletek feladatainak
zavartalan ellatasdhoz sziikséges feltételek megteremtését.

(3) A megyei és a fovérosi Snkormanyzat az (1)-(2) bekezdésben foglaltakon il
sportszervezési feladatai korében: *

a) segfti a terilletén tevékenyked6 sportszovetségek miikodésének alapvetd feltételeit,
b) kézremiikdik a sportszakemberek képzésében és tovabbképzésében,

c) * segiti a sportagi és iskolai teriileti versenyrendszerek kialakitasat, illetve az e korbe
tartozd sportrendezvények lebonyolitasat,

d) adottsagainak megfeleléen részt vesz a nemzetkodzi sportkapcsolatokban,
e)*

f) kézremiikédik a sport népszeriisitésében, a mozgasgazdag életméddal kapcsolatos
sporttudomanyos felvilagosit6 tevékenység szervezésében,

g) kozremiikdik a sportorvosi tevékenység feltételeinek biztositasaban.

(4) A megyei jogh varosi 6nkorményzat illetékességi teriiletén - adottsdgainak megfelelGen -
ellatja a (3) bekezdésben meghatarozott feladatokat.



(5) * A helyi 6nkormanyzatok - figyelemmel a 49. § d) pontjaban foglaltakra is - a sporttal
kapcsolatos feladataik ellatasdhoz a kdltségvetési torvényben €s mas, a sport allami
tamogatasardl rendelkez6 jogszabalyok szerinti tAmogatasokban részesiilnek.

(6) Az e térvényben meghatéarozott feladatai alapjan a tizezernél tobb lakosu helyi
Onkormanyzatok rendeletben allapitjak meg a helyi adottsdgoknak megfelelGen a sporttal
kapcsolatos részletes feladatokat és kotelezettségeket, valamint a koltségvetésiikbol a sportra
forditando6 Gsszeget.”

A sportkoncepcidt sziikségszertien 5 évente célszerti felilvizsgalni.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testiiletet, hogy sziveskedjen elfogadni a Sportkoncepciot.
Fentiek alapjan az alabbi hatarozati javaslatot terjesztem a Tisztelt Képvisel6-testiilet elé.

Hatarozati javaslat )
Targy: Nagykardcsony K6zség Onkormanyzata Sportkoncepciojanak megalkotasa

1. Nagykaricsony Kozség Onkormanyzaténak Képviselé-testiilete megismerte és véltoztatas
nélkiil jévahagyja az el6terjesztés mellékletében talalhato Nagykaracsony Kozség
Onkorményzaténak Sportfejlesztési koncepciojat.

2. Nagykaracsony Kozség Onkorméanyzatanak Képviseld-testiilete felkéri a polgarmestert,
hogy a sportfejlesztési koncepcid alairasara.

Felel6s: Scheier Zsolt polgarmester
Hatarid6: 2019. december 31.



Nagykaracsony Kozség (")nkormzinyzatz’mak
2019-2023.

kozotti idoszakra vonatkozoé

Kozeptavu sportfejlesztési koncepcioja

Elfogadva:
Nagykaracsony Kozség Onkorményzat Képvisel6-testiiletének
.../2019. (X11. ...) hat4rozataval



1. A Sportfejlesztési koncepeio célja

Nagykaracsony Kozség Kozéptava Sportfejlesztési Koncepcidjanak célja, hogy az abban
rogzitett iranyelvekkel a Magyarorszag helyi 6nkormanyzatair6l sz616 2011. évi CLXXXIX.
térvény, valamint a sportrdl sz616 2004. évi 1. torvényben rogzitettek szerint az Onkormanyzat,
az oktatasi-nevelési intézmények, az egyesiiletek és egy€b sportszervezetek egymast kiegészitd
tevékenységeit meghatarozza. A helyzetelemzés a jelenlegi allapotok felmérését, a fejlesztendd
teriiletek meghatarozasat célozza.
A koncepcio tartalmazza azokat a célkitiizéseket és a célkitlizésekhez tartozé azon feladatokat,
amelyeket az Onkormanyzat dontéseiben irdnymutatonak tekinthet, anyagi keretein és
lehet6ségein beliill. Az Onkorményzat feladata a sportlétesitmények kapcséan gondoskodni a
tulajdondban 1évd sportlétesitmények fenntartasardl, fejlesztésérol és rendeltetésszerii
hasznositasarol.
A sportfejlesztési koncepcié igazodik a telepiilés adottsdgaihoz és tervezett jovoképéhez,
Osszhangban a kozség egyéb fejlesztési elképzeléseivel.
Az Onkormanyzat a sport- és testnevelés aldbbi teriiletein hatarozza meg elérendd céljait:

» O6vodai testnevelés,

> iskolai testnevelés,

» szabadiddsport, csaladok sportja.

II. Helvzetelemzés

A fiatalok rendszeres testedzését ott indokolt megoldani, ahol:
az ifjusag rendszeresen tartézkodik

a dologi feltételek rendelkezésre allnak

megfeleléen képzett szakemberek vannak

¢s a feladatellatas a leggazdasagosabban biztosithat6.
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Ez a hely pedig elsdsorban a nevelési- oktatasi intézményekre korlatozédik. Eppen ezért az
Onkormanyzat a koznevelési intézmények vezetésével egylittmiikodik annak érdekében, hogy
a fenntart6 a koltségvetése nyujtotta lehetoségekhez mérten, a koncepcidban kitlizott célok,
fejlesztési lehetdségek magvalositasat elémozditsa. A koncepci6 kialakitisa ezen elv alapjan az
intézményvezetd és tagintézményvezetl véleményének figyelembevételével késziilt.

1. Ovodai Testnevelés

A Nagykaricsonyi Orokzold Ovoda a sporttevékenység a jelen idészakban a lehetéségekhez
mérten elfogadhatd. Sokban befolyasolja a lehetdségeket az 6voda épiilete, az udvar adottsaga,
amely az igényeket a kisebb mozgas gyakorlatok tekintetében ugyan kiszolgalja, de sportterem
(tornaszoba) megépitése indokolt volt.

Az 6vodai testnevelés és sport szerves részét alkotja a magyar sportnak, a kdzoktatasnak és
sportpolitikanak.

Egyes kutatdsok szerint — melyekkel évodapedagdégusok nagy része egyetért — az 6vodas
gyermekeknek ugyanannyi ideig kell mozgédsos tevékenységet folytatni, mint amennyit az
értelmi fejlesztésre forditunk. Az 6voddban dolgozé ovodapedagdgusok mindig is nagy
hangstlyt fektettek a gyermekek mozgésigényének kiclégitésére, az egészséges életmod
kialakitasara, a sport megszerettetésére. Ebben a korban fokozottan fejleszthet6é a gyermekek
mozgaskoordinacidja, szinte minden élettani funkcidjuk, igy a keringésiik, izomzatuk és
csontozatuk is. Tény, hogyha a finommozgést és a finommotorikat is ideértjik, az 6vodai
fejlesztésben kiemelt helyre kell emelni a mozgasra nevelést, a testnevelést, a mindennapos
testnevelést, a sportolast.



A helyi nevelési program (2015. szeptember 1-t61 Pedagégiai program) nagy hangsulyt helyez
a mozgasra, az egészséges ¢életmod alakitasara, a gyermekek testi képességeinek, er6nlétének
fejlesztésére. A program nevelési céljainak megvaldsitisa érdekében alapvetden tamaszkodnak
az 6vodas gyermekek természetes megnyilvanulési formaira: a mozgasra €s a jatékra, mint a
fejlédést meghatarozoé tényezékre. A mindennapos testmozgashoz a népi jatékok, és az egyéb
mozgasos tevékenységek is hozzajarulnak.

Koztudott és vitathatatlan, hogy a mozgis a gyermekek legalapvetébb megnyilvanulési
forméja, mely csak akkor lehet fejlesztd hatdsu, ha azt a gyermekek kellemes, nyugodt,
biztonségos kdryezetben, jo kozérzettel, srommel végzik,

Az 6voda jelenlegi féréhelye 50 £, folyamatosan 66-85 % koriili kihasznaltsaggal iizemel. Ez
az orszagos viszonylatban atlagosnak mondhato.

Az Ovodédban a heti egy testnevelés (tornaszobdban) foglalkozast és az tvgynevezett
mindennapos (10-15 perces) testnevelést a csoportszobdk teljes atrendezésével vagy
kipakolasaval oldhat6 meg, és még igy sem lehet minden eszkézt egyszerre haszndlni. Eziltal
sok id6 megy el abbdl az idébdl, amit az adott célok megvalésitisara tudnénak forditani. Hely
- ¢s id6hiany miatt az alapos, fejlesztési céllal végzett gyakorlatok kivitelezésére nincs teljes
kord lehet6ség.

A foglalkozas 35 percig tart, a gyermekek tornaruhaba 61tdznek.

A foglalkozas felépitése: jaras, futas, gimnasztika, fégyakorlat: 1. rdvezetd gyakorlat, 2. nagy
mozgasfejlesztés, jaték, 1€gz6 gyakorlat, levezetés.

A kézi szerek hasznélata soran, 4llandé jelleggel vigyazni kell a csoportszoba berendezési
targyaira, a gyermekek testi épségére.

Tovabbi problémat jelent, hogy a testnevelés foglalkozas az egyetlen kotott foglalkozasi forma,
amelyet - bar az 6vodéban vegyes életkorti csoportokat szerveznek — életkor alapjan kell
szervezni, kiilén a nagycsoportos 6-7 éves gyermekeknek és kiilén a kisebbeknek. Ezt a testi
fejlettségbdl adodo fejlddésbeli eltérés és sok mas tényez6 indokolja.

2. Iskolai Testnevelés )
Az iskolai testnevelést jelen idészakban a Szent Miklés Altaldnos Iskola keretein beliil folyik.

Az dltaldnos iskoldban a kornyezettudatos magatartés kialakitisa mellett az egészséges
életmodra nevelés is kiemelt helyen 4ll. Ennek részeként az egészséges taplalkozéssal, a
megfeleld higiéniai szokasok kialakitdsdval és a testi-lelki harmonia kialakitdsival &s
megorzésevel is foglalkozni kell. Nagy hangstlyt kap a sport megszerettetése €s cél, hogy a
didkok és rajtuk keresztiil sziileik is fontosnak, mindennapi életiik szerves részének tekintsék a
mozgast.

Ennek biztositdsa érdekében minden évfolyamt6l heti 5 testnevelés Ora, mig also tagozaton a
testnevelés Orak mellett heti 4 tomegsport 6ra van. A mindennapos testmozgashoz a népi
jatékok, és az egyéb mozgasos tevékenységek is hozzajarulnak.

A tan6rak kozott az iskola udvara alkalmas a jatékos testmozgdsra. A déluténi napkozi és iskola
otthon keretében is biztositott a mindennapos testnevelést. A digkok mindennap 30-60 percet
szabadlevegdn toltenek mozgassal az udvaron.

Az intézmény lehetOségein beliil a testneveld szakos tanar szervezi, irényitja a tandran kiviili
foglalkozasokat és versenyezteti az érdekl6ds, tehetséges didkokat a kiilsnb6z6 bajnoksagokon.
A versenyeztetés iskolankban nélkiilozhetetlen elem a mindennapos testnevelés teljesitésére.
Feladat a rendszeres jaték, gyakorlsi és versenyzési lehetdség biztositisa.



Az iskolai testnevelés és sportolas f6 funkcidja, hogy a gyermekek pszichoszomatikus
fejlettségéhez €s érdekl6déséhez igazodva:

jatékos mozgastevékenységgel gazdagitsa és fejlessze a tanulok mozgas-miiveltségét
pétolja az esetleges elmaradasokat

koordinacids képességeiket fejlessze olyan szintre, hogy alkalmassa tegye Oket a
kés6bbi hatékony mozgasos cselekvés tanuldsara, sportolasra

elégitse ki a tanulok mozgassziikségletét

fejlessze mozgasos cselekvési biztonsagukat, alapvetd mozgas- és feladatmegoldo
képességiiket

jaruljon hozza a sportolas eszkozeivel a tanuldk életigenld, az egészséget sajatos
értékrendjiikben kiemelt helyen kezel6 személyiséggé formalasahoz

legyen a testnevelés kovetelményeinek mozgositd hatdsa mind az egészséges, mind az
Onhibajan kiviil hatranyos helyzetben 1évé tanuldk szamara

a koordinacios képességek szenzitiv iddszakédban torténd fejlesztéssel javitsuk a tanulok
esélyegyenldségét.
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A fent emlitett funkcidk teljesitése érdekében szabadtéri és teremben tartando foglalkozasok
is vannak. Szabadtéri sportpalyankon labdajatékokat (futball, kosarlabda) tudnak didkjaink
jatszani. Ugyancsak a szabadtéren ismerkednek meg az atlétikaval. A tornateremben
réplabdazni, futballozni, talajtornazni tudnak a tanuldk. A tanév folyaman tobb programot is
szerveziink. Tanuléink részt vesznek kiilonféle versenyeken is.

3. Szabadiddsport

Ro6vid helyzetelemzés:

A sportrdl szolé torvény megfogalmazasa szerint a szabadid6s sportolé az a természetes
személy, aki szabadideje elt6ltéseként nem szervezet forméban végez sporttevékenységet,
illetve aki a szervezett formaban folytatott sporttevékenysége soran nem vesz részt
szakszOvetség vagy sportszdvetség altal kiirt szervezett versenyeken. A szabadidésport nem
eredmény orientalt, hanem foként kedvtelésbol, az egészség megdrzéséért, a szabadid6 hasznos
eltdltéseként végzett sporttevékenység. A szabadiddsport a lakosség egészségi allapotanak
megOrzésében, fizikai teljesité képességének fenntartasaban bir kiemelt fontossaggal. De nem
csekély a kozosségformalo szerepe sem.

Szabadid6sportra Nagykaracsony Kozségben az altalanos iskola melletti aszfaltos palya, az ott
talalhat6 tornaterem, a sportpalya teriilete nyujt lehetdséget a lakossagnak.

Az Onkormanyzat igyekszik gondoskodni a telepiilés lakossdga egészséges életfeltételeinek
biztositasarol.

Mivel Nagykardcsony nagy teriileti kozigazgatasi telepiilés sok z6ld teriilettel, igy lehetdséget
tud biztositani (kiiltéri) rekredciés (Zoldsportok) gyakorlasdra, a kirdndulasra vagyo
lakosoknak a szabadid6 sportos elt6ltésére, kerékparozasra. Ez nemcsak az egészségmegOrzést
szolgalja, hanem jelentds a kozosségformald hatésa is.

III. A sportolis feltételeinek alakulisa

1. Létesitményi feltételek:

Nagykaracsonyban a sportolasi lehetdségek szélesebb kore szabadéri jellegii. Zart
létesitményként a Szent Miklos Altalanos Iskola teriiletén taldlhaté tornaterem szolgal, ami
alkalmasa nagyobb létszamu sportesemény biztositasira. A telepiilésen egyéb fedett
sportlétesitmény jelenleg nem taldlhato.

Nagykaracsony egyéb szabadidd és sport rendezvényei jellemzOen a Sportpélya teriiletén
keriilnek megrendezésre. Itt rendelkezésre all sportdltozd, szertar, egyéb kiszolgald épiilet.



A rendezvények megtartasanal azzal a ténnyel is szdmolni kell, hogy nincs a néz6k szaméra
kialakitott iil8helyet tartalmazé nézotér.

IV. Célkitiizések

1. Ovodai Testnevelés
A tornaszoba korszer(sitése biztositana a megfeleld helyet és nyugodt 1égkért, a szervezett
mozgast az 6vodaskori gyermekek szamara.

2. Iskolai Testnevelés

Az iskolai testnevelés esetén a rendelkezésre 4116 hely- és eszkéz allomény korlatozott.

A tornaterem futball, és egyéb mérkozések lebonyolitsara.

A szabadtéri sportolasi lehetdség adott a diskok szamara, feln6tt sportjatszotér, atlétikai
futdpalya kialakitdsara, valamint a rendelkezésre 4ll6 sporteszk6zok pétlasara, fejlesztésére
lenne sziikség.

Célunk olyan kériilmények megteremtése a sport szamara, melyben a gyermekek, valamint a
telepiilés 1akoi is szivesen sportolnak és téltik el szabadidejiiket.

3. Szabadidésport

A teleplilésiinkon jelen 1év6 egyéb szabadidés sportok, gy mint a futball, horgiszat,
kerékparozas, tirazas-kirandulas tamogatdsdra sajnos nem tud fedezetet biztositani az
onkormanyzat jelenlegi koltségvetése, de hossziitavon mindenképpen érdemes elgondolkodni
ezen sportagak szervezett keretek kozott torténd miivelésérdl, sportegyesiilet létrehozasarol.
Tovabbi célkitlizés még a miifiives futballpélya létrehozésa a jelenlegi sportpalya teriiletén.

V. Az onkormanvyzat sportlétesitmény kialakitasi programia

Nagykaracsony K6zség Onkormanyzata célul tiizi ki az dvodas gyermekek és altalanos iskolés
diakok testnevelési és sportolasi lehetéségeinek javitasat, valamint a telepiilés lakossaganak
egészséges életmddjat szolgalo szabadidés sporttevékenységének tamogatasat.

A kulturélt sportélvezethez néz6tér kialakitasaval is fo glalkozni kell.

Az Onkormanyzat célja felntt jatszotér, és atlétikai sportolésra alkalmas sportpéalya
kialakitdsa.

Fejlesztési cél a jatszotér felvjitasa, sporteszk6zok letelepitése.

A tervezett fejlesztések megvaldsitasahoz palyazati forrds bevonasa sziikséges, a telepiilés
onerdbdl jelen helyzetben sajnos nem képes biztositani az anyagi feltételeket.

Nagykaracsony, 2019. december 11.
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